
Who can sign up?

Anyone looking for a family
doctor or NP in North Western
Toronto - with or without OHIP.

North Western Toronto postal
codes start with: M3J, M3K, M3L,
M3M, M3N, M6A, M6B, M6L, M6M,
M9L, M9M, M9N, M9P, or M9R.

Scan to get
started:

Link to Primary
Care Central
Intake Form

How does it work?
1.  Tell Us About Your Needs 
Complete the online intake form to tell
us about your health needs and the
supports you may be looking for. 

2. We Find the Right Supports 
A care navigator will review your
information to help you find primary
care and other helpful services in your
community. 

3. Get Connected to Care 
When a primary care match is found,
you will get a letter with information on
how to book your first appointment. For
other supports, someone may call you
to help link you to the right services. 

Continuity of Care - Your family doctor/NP knows
your full medical history and can track your health
over time to provide personalized care. 

Preventive Care - Regular checkups and screenings
help keep you healthy. 

Trusted Relationship - Build a connection with
someone who can help you and your health.

Health Records in one place - All your health
information is stored in one place. 

Referrals to Specialists - Easy access to referrals.

Why have a regular family doctor
or nurse practitioner (NP)?

Looking for a Family Doctor?
We can help! 

The NEW Primary Care Central
Intake Form helps you connect to
primary care (family doctors, nurse
practitioners) and community
supports in North Western Toronto. 
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	Vous cherchez un médecin de famille?
	Nous pouvons vous aider!
	Grâce au nouveau formulaire d’accès centralisé aux soins primaires, vous pouvez trouver un médecin de famille ou une infirmière praticienne (IP) et accéder à des services communautaires dans le Nord-Ouest de Toronto.
	Comment ça fonctionne
	1. Identification de vos besoins  Remplissez le formulaire en ligne pour nous indiquer les soins et les services dont vous pourriez avoir besoin.
	2. Recherche du bon soutien  On vous aidera à accéder à des soins primaires et d'autres services utiles dans votre communauté.
	3. Accès aux soins  Une fois qu'un médecin de famille ou une IP vous aura été attribué, vous recevrez une lettre vous indiquant comment prendre votre premier rendez-vous. Pour tout autre soutien, on vous appellera pour vous diriger vers les bons services.
	Qui peut s’inscrire?
	Pourquoi avoir un médecin de famille ou une infirmière praticienne (IP)?
	Continuité des soins – Votre médecin de famille ou votre IP connaît vos antécédents médicaux et peut donc suivre votre état de santé et vous prodiguer des soins personnalisés.
	Soins préventifs – Des examens et dépistages réguliers vous aident à rester en bonne santé.
	Tout à un seul endroit – Tous vos renseignements médicaux sont conservés au même endroit.
	Demande de consultation auprès de spécialistes – Votre médecin ou votre IP pourra facilement présenter cette demande.
	Relation de confiance – Vous pouvez établir une relation de confiance avec une personne qui a votre santé à cœur et qui peut vous aider.




	¿Buscando a un médico de cabecera?
	¡Podemos ayudarle!
	El NUEVO formulario de admisión de atención primaria le ayuda a ponerse en contacto con los servicios de atención primaria (médicos de cabecera, enfermeras especializadas) y los recursos comunitarios del noroeste de Toronto.
	¿Cómo funciona?
	3. Póngase en contacto con atención a la salud  Cuando se encuentre su médico de atención primaria, recibirá una carta con información sobre cómo concertar su primera cita. Si necesita otro tipo de apoyo, es posible que alguien le llame para ponerle en contacto con los servicios adecuados.
	¿Quién puede inscribirse?
	¿Por qué tener un médico de cabecera o enfermera especialista (NP)?



	Đang tìm bác sĩ gia đình?
	Chúng tôi có thể giúp!
	Mẫu MỚI của Bộ Phận Tiếp Nhận Trung Tâm Chăm Sóc Chính giúp bạn kết nối với dịch vụ chăm sóc chính (bác sĩ gia đình, y tá điều trị) và các nguồn hỗ trợ cộng đồng tại khu vực Tây Bắc Toronto.
	Cách thức như thế nào?
	1. Hãy cho chúng tôi biết các nhu cầu của bạn  Điền mẫu đơn tiếp nhận trực tuyến  để cho chúng tôi biết các nhu cầu sức khỏe của bạn và các sự hỗ trợ bạn có thể đang tìm kiếm.
	2. Chúng tôi tìm đúng các sự hỗ trợ  Nhân viên hướng dẫn dịch vụ chăm sóc sẽ xem lại thông tin của bạn để giúp bạn tìm bác sĩ chăm sóc chính và các dịch vụ hữu ích khác trong cộng đồng.
	3. Kết nối với dịch vụ chăm sóc  Khi tìm được bác sĩ chăm sóc chính phù hợp, bạn sẽ nhận được một lá thư kèm theo thông tin hướng dẫn về cách đặt lịch hẹn đầu tiên. Đối với các sự hỗ trợ khác, một người nào đó có thể gọi cho bạn để giúp bạn kết nối với đúng các dịch vụ.

	Ai có thể ghi danh?
	Dịch vụ được cung cấp cho bất cứ ai đang tìm một bác sĩ gia đình hay NP tại vùng Tây Bắc Toronto - cho dù có hay không có OHIP.
	Các mã bưu chính của vùng Tây Bắc Toronto bắt đầu với: M3J, M3K, M3L, M3M, M3N, M6A, M6B, M6L, M6M, M9L, M9M, M9N, M9P, hoặc M9R.
	Đường nối mạng dẫn qua Mẫu Đơn Tiếp Nhận Trung Tâm Chăm Sóc Chính (Primary Care Central Intake Form)


	Tại sao phải có bác sĩ gia đình hay y tá điều trị (Nurse Practitioner, viết tắt NP)?
	Chăm sóc ngăn ngừa - Khám sức khỏe định kỳ và kiểm tra đều đặn giúp bạn được khỏe mạnh.
	Hồ sơ y tế tập trung tại một chỗ - Tất cả thông tin sức khỏe của bạn được lưu giữ tại một nơi duy nhất.
	Giới thiệu để gặp các bác sĩ chuyên khoa - Dễ dàng truy cập các hồ sơ giới thiệu.
	Mối quan hệ đáng tin cậy - Xây dựng mối liên kết với một người có thể giúp bạn và vấn đề sức khỏe của bạn.
	Tính liên tục trong việc chăm sóc - Bác sĩ gia đình/NP của bạn biết toàn bộ y sử của bạn và theo thời gian, có thể theo dõi sức khỏe để cung cấp sự chăm sóc riêng cho cá nhân bạn.




